
Sportarten im DGS 

Badminton  Basketball  Bowling  Breitensport  Dart  Faustball  Fußball  Golf  Handball  Kegeln-Bohle/Classic/Dreibahnen/Schere  Leichtathletik 

 Motorsport  Radsport  Schach  Schwimmen  Sportschießen  Tennis  Tischtennis  Volleyball  Wasserball   Wintersport 
 

Breitensport 
Referentin Frauensport 
 

Diana Aleksic 

Lindhorststr. 131 
46242 Bottrop 
 

 
E-mail:  aleksic-hr@gmx.de 
Fax:  0201-4368882 
Web: www.dg-sv.de 

DEUTSCHER GEHÖRLOSEN-SPORTVERBAND 
Mitglied im Deutschen Olympischen Sportbund – International Committee of Sports for the Deaf, gegr. 1924 
European Deaf Sport Organization, gegr. 1983 – International Committee of Silent Chess, gegr. 1949 

Breitensport/Frauensport – Diana Aleksic – Lindhorststr. 131 – 46242 Bottrop 

 
An alle interessierten 
Frauen 
 
 
 
_________________________________________________________________________ 

Ihr Zeichen Ihr Schreiben Unser Zeichen Datum 

   14.09.2010 
 

Fit für den Frauensport? 
Hier ein Angebot für interessierte, aktive Frauen - ein Verwöhn-Wochenende in 
Mühlhausen/Thüringen (nähere Angaben unter:  www.sporthotel-muehlhausen.de) 
 
Liebe aktive Frauen, 
 
auch der DGS fördert Frauen, die sich aktiv im Sport engagieren möchten, ob als Sportlerin selbst oder als 
Koordinatorin oder Organisatorin. Hierzu bedarf es nicht nur praktischer Fertigkeiten, auch theoretische Kenntnisse 
sind oft hilfreich. Aus diesem Grund rufen wir alle Mitglieder auf, die sich hier informieren und weiterbilden wollen. 
Unter dem Motto „Frauen gewinnen“ – „Frauen gemeinsam an die Spitze“ wird ein Frauensport-Workshop 
veranstaltet.  
 
An diesem Wochenende kommen folgende Themen zur Sprache: 

- Frauensport (Definition: Breitensport – Leistungssport) 
- Frauen-Statistik 2009 
- Austausch 
- Workshop („Frauen gewinnen“, „wie führe/ bilde ich eine Gruppe/ ein Team“) 
- Vortrag: „Fit in Führung“ 

 
Es wird nicht nur Theorie vermittelt sondern auch Sport getrieben. 
 
Die Gebühren für das Wochenende (05. - 07. Nov. 2010) beträgt 60,00 €. Reisekosten werden nicht erstattet. 
Kosten inklusive: Vollpension, Seminar, Sport, Wissen und Spaß. 
 
Füllt bitte das anliegende Meldeformular aus und schickt oder mailt es bis zum 15. Oktober 2010 an die 
obengenannte Anschrift. 
 
Nach Eingang eurer Anmeldung erhält Ihr ein Programmablauf mit Wegbeschreibung, etc.  
 
Wir freuen uns über rege Teilnahme.  
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
Diana Aleksic 
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